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Oszir6zsa Szakmai Egység

2025. januar hénap
" . - Hazon kivuli
Idépont Hazon beluli programok
programok
2025.01.01.
szerda
102 - 102 | Keringés javité kozos torna P
2025.01.02. Géncziné Eva x
csutortok -
Ujévi fogadalmak )
13% - 148 (beszélgetes) e By ey e
Simkovitsné Erika
00 30 . s = gz T 61 8 ‘." )
10%=-10= | Keringés javité k6z6s torna A Koy’
2025.01.03. Génczing Eva %\\' o\
péntek
¥
30 _ 1430 Kartya-party
13 14 Simkovitsné Erika
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2025. januar hénap
" . - Hazon kivuli
Idépont Hazon beluli programok
programok
83010 Gyoégymasszazs
2025.01.06.
hétfé
30100 Vizkereszt
13715 Simkovitsné Erika
100 _ 102 | Keringés javité k6z0s torna
2025.01.07. Goncziné Eva
kedd
00 _ 1530 Domino
14=-15 Simkovitsné Erika
Nosztalgia reggeli
2025.01.08,| 9*~10% Szabaduszas
szerda Kispesti Uszoda
10%-11%
Simkovitsné Erika
10% — 102 Keringés javité kozos torna
2025.01.09. Goneziné Eva
csutortok
00 _ 1400 Ellatotti forum
137 -14 Simkovitsné Erika
10% — 1020 | Keringés javité k6zos torna
2025.01.10. )
péntek Goncziné Eva
130 _ 1430 | Beszeélgetes aktualitasokrol
Simkovitsné Erika
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2025. januar hénap

Hazon kivili

Id6pont Hazon beluli programok orogramok
Gybégymasszazs
301030
2025.01.13.| & 10
hétfé
30_1 430 Recept klub
135145 Simkovitsné Erika
Keringés javité kozos torna
10% — 1020 Géncziné Eva
2025.01.14.
kedd
30_1 230 Mandala-szinezés
13714 Simkovitsné Erika
102 _10% | Keringeés javito kozos torna
Goncziné Eva
2025.01.15. _Szaba_dl]szés
szerda Kispesti Uszoda
e, 10%0-11%
13301530 Zenei kivansagmusor
Simkovitsné Erika
10% — 1020 Keringés javité kozos torna
2025.01.16. Géncziné Eva
csutortok
13%-14% Memériajaték
Simkovitsné Erika
102 -10% | Keringés javité kézos torna
2025.01.17 Géncziné Eva
péntek
13301430 Téli vitaminok

Simkovitsné Erika

_RE> KISPEST




Kispesti Gondozo Szolgalat

Segl'tb' Kez Cim:1193 Budapest, Tancsics Mihaly u. 7.

Telefonszam / Fax: (06-1) 282-9501

E-mail: segitokez@kispest.hu

Oszir6zsa Szakmai Egység

2025. januar hénap
. , ot Hazon kivuli
Idépont Hazon beluli programok
programok
Gyoégymasszazs
830102
2025.01.20
heétfé
00 _ 1430 Kartya party
13 14 Simkovitsné Erika
olnAl-\ VAROS il LANY :llvlnvf ALIAT | TARGY
Keringés javité kozos torna
109 — 1030 Géncziné Eva
2025.01.21
kedd _
00 _ 1430 Orszag-Varos [
13 14 Simkovitsné Erika B
Keringés javité kozos torna
109 — 1030
Gonczing Eva
2025.01.22 Szabaduszas
szerda Kispesti Uszoda
. - 10%-11%
130 _ 142 | A -magyar kultura napja
Simkovitsné Erika
10% — 1020 Keringés javité kozos torna
_ o Gonczing Eva
2025.01.23
csiitortok
00 _ 1430 Film Kklub
135 -14 Simkovitsné Erika
Keringés javité kozos torna
109 — 1030 Géncziné Eva
2025.01.24
péntek
1330 _ 1430 Karaoke
Simkovitsné Erika
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2025. januar hénap
. . vy Hazon kiviili
Id6pont Hazon beluli programok orogramok
30, 30 ! A e s A 2t
8301030 Gyogymasszazs s e =
2025.01.27. A -
hétfé L ONERa .
AT A C
13% — 1430 Téli versek ¢ izgll=n by
e Foce 2y
100 _ 1020 | Keringés javité kozos torna
2025.01.28. Goncziné Eva
kedd
00 _ 1430 Tarsasjatékok
13 14 Simkovitsné Erika
10% — 1030 Keringés javité kozos torna
2025.01.29. Géncziné Eva Szabaduszas
szerda Kispl%sogi ;Jlsozooda
00 _ 1430 Kartya party e
13 14 Simkovitsné Erika
100 _ 10 | Keringés javité kézds torna N i (f
2025.01.30. Goneziné Eva sy @
csutortok % //LQH é o
00 _ 1430 Zenehallgatas o
13 14 Simkovitsné Erika (J
10% _ 1020 Keringés javit6é kozos torna
<xxx Oleadélutdn =+
2025.01.31. et
péntek -
00 _ 1430 Teadélutan
135 -145 Simkovitsné Erika u
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