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Zold Di6éfa Szakmai Egység

2025. januar hénap

Hazon kivili

Idépont Hazon beluli programok programok

2025.01.01. ’ z
szerda U J EV
102 — 1020 Mozgasmatiné
INick Arpad/
2025.01.02.
csutortok
Bagdi Eméke el6adas
301530
13715 /Stressz oldas/
| F. Erika/
930_1 0 Keringésjavité torna
/P. Ménika, F. Erika/
2025.01.03. | 132142 Kebdven,rls kéilyém
éntek eszelgetes
P | F. Erika/
1430150 Kivansagmiisor

/P. M6nika/
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Keringésjavito torna
2025.01.06 930-10% /P. Ménika, F. Erika/
hétfé
Vetélkedd
30_1 400
13714 /' F. Erika/
Keringésjavito torna
930_10% ' Moni . Eri
2025.01.07. /P. Monika, F. Erika/ 10%.t¢| Patika,
kedd Posta, Ugyintézés
TOP 10 érdekességek a
11901200 nagyvilagbol
/P. Ménika/
Gyogymasszazs
00 _ 1200
8- 12 Novak Matéval 1020-12%
2025.01.08. 9201 00 Keringésjavité torna Bevasarlas, vasarolt
szerda B /P. Ménika, F. Erika/ arl kiosztasa
13001490 Karaoke
/P. Ménika/
1020 _ 1700 Moz.gés,matiné
2025.01.09. /Nick Arpad/
csitortdk
13%-15%0 Film Klub
/P. Ménika /
930_10% Keringésjavité torna
2025.01.10 /P. Ménika, F. Erika/
péntek
Kivansagmiisor
00_1 400
13714 /P. Ménika/
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Keringésjavité torna
2025.01.13 10%-11% IP. Ménlka, F. Erika/
hétfé
Kreativ foglalkozas
1330153 /Origami/
| F. Erika/
930_1 00 Keringésjavitoé torna
2025.01.14. /P. Ménika, F. Erika/ 102-t¢| Patika,
Posta, Ugyintézé
kedd Magyar Nemzeti Muzeum osta, Lgyintezes
1330-15% torténete
/P. Moénika/
8% — 12%0 Gyoégymasszazs
Novak Matéval
2025.01.15 10%-12%
szérdé . Bevéasarlas, vasarolt
13%0_15%0 Film Klub aru kiosztasa
/P. Monikal Szabaduszas
Kispesti uszoda
10-11
Mozgasmatiné
1030 — 119 . .
/Nick Arpad/
2025.01.16.
csttortok Szerepjaték
1330-14% /F. Erika/
93070% Keringésjavité torna
/P. Ménika, F. Erika/
2025.01.17.
péntek S
1330150 Kivansagmiisor

/P. Monika/
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Keringésjavito torna
930_10% /P. Ménika, F. Erika/
2025.01.20
hetis Magyar kolték élete
1339-74% Kosztolanyi Dezs6é
/P. Ménika, F. Erika/
Keringésjavito torna
930-10% /P. Monika, F. Erika/ 10%.16| Patik
2025.01.21 —tol Patika,
kedd Posta, Ugyintézés
Felfedezések
30_1500
18715 /P. Monika, F. Erika/
930_10% Keringésjavité torna
/P. Ménika, F. Erika/ 10312
2025.01.22 Bevasarlas, vasarolt
szerda aru kiosztasa
Magyar kultura napja el6éadas s
301430 . . Szabad
1A /P. Ménika, F. Erikal Kienoat Uszoda
10-11
10801700 Moz.gés’ma’tiné
2025.01.23 INick Arpad/
csiitortok
Film Klub
30_1530
13715 /P. Ménikal
93010 Keringésjavité torna 4 ) hm‘
/P. Ménika, F. Erika/ S ,"‘ Al et
2025.01.24 _ *.'.:::m
péntek g
13301500 Kivansagmisor : \
/P. Ménika/
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Hazon kiviuli

Idépont Hazon beluli programok nrogramok
Keringésjavité torna
2025.01.27 9301090 /P. Ménika, F. Erika/
hétfé
1330_15% Természetgyodgyaszat
/P. Monika, F. Erika/
930_1 Keringésjavité torna
2025.01.28. /P. Ménika, F. Erika/ 10%-t6| Patika,
kedd Posta, Ugyintézés
/P. Ménika, /
103%-12%
. Bevasarlas, vasarolt
2025.01.29. Film Klub ard kiosztasa
szerda | 13%-15% /Magyar filmek/ Sabadions
2o Zabaauszas
[P. Monika/ Kispesti Uszoda
10-11
10% _ 1100 Mozgasmatiné
2025.01.30. B INick Arpad/
csutortok Kreativ foglalkozas
1330-74% /Uvegfestés/
/P. M6nika, F. Erika/
930_10% Keringésjavité torna
/P. Ménika, F. Erika/
2025.01.31.
péntek L
14301530 Kivansagmiisor
/P. Ménika/
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foglalkozasok és a programok valtoztatasanak a jogat fenntartjuk!
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