Tisztelettel és szeretettel meghivjuk és varjuk Onodket
a Kispesti ALZHEIMER-CAFE 2025. évi rendezvényére,
hogy egy jo kavé mellett szakmai eladas meghallgatasat kdvetben
ismételten 6szintén beszélgessunk
a tabukeént kezelt idéskori szellemi hanyatlasrol.

A rendezvény idépontja és helyszine:

2025. aprilis 09. (szerda) 14.30 éra
a Kispesti Halasztanya Etterem Kiilonterme (1195 Budapest, Varoshaz u. 6.)

(D¢

Program:
14.15 - 14.30 Regisztracio

14.30 — 14.35 K0Oszontés, megnyitd
Balazs Piroska intézményvezetd

14.15 -15.00 El6adas téemaja: ALZHEIMER betegség kezelése életmdddal és a
taplalkozastudomany eszkozeivel.

El6ado: Moso Attila  humankinezioldgus, fitoterapeuta,
taplalkozastudomanyi szakember,
A Vitahelp Egészségkozpont szakmai vezet6je

A kiemelt program segitség mindazoknak, akik Alzheimer betegségben
szenvednek, hozzatartozoiknak, segitbiknek, valamint azok szamara, akik
erdeklédnek és/vagy szeretnék megeldzni, illetve lelassitani a betegség
kialakulasat.

A rendezvény el6zetes regisztraciohoz kotott.
Kérjuk, hogy részvételi szandékat el6zetesen sziveskedjék jelezni legkésdbb: 2025.aprilis 07.-ig
e-mailben: segitokez@seqgitokez.kispest.hu
telefonon: +36 1 282-9501

Szeretettel varjuk rendezvényiunkon!

Balazs Piroska sk.
Alapito
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