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o i - Hazon kiviili
Idépont Hazon beliili programok
programok
Gyogymasszazs
2026.01.05. 8301020 Novak Matéval
el Vizkereszt
1330-15% Beszélgetés
Simkovitsné V Erikaval
2026.01.06. | ;00 _ 1022 Keringés javité kdzos torna
kedd Goncziné F.Evaval
14% _ 15% Domino
Géncziné F.Evaval
Zenés délel6tt
2026.01.07 930 _ 30 Simkovitsné V Erikaval SGabomiliinahs
- 2 : Kispesti Uszoda
SZBIn Kartyajatékok p1 020_1190
14% _ 1530 Simkovitsné V.Erikaval

Nosztalgia reggeli

00 _ 4030
2026.01.08. 10%-10 Goncziné F.Evaval
csutortdok
13% - 14% Ellatotti forum
Simkovitsné V.Erikaval
Keringés javité kozos torna
2026.01.09. 1020 — 1030 Goncziné F.Evaval
péntek
1300 _ 1430 Beszélgetés aktualitasokrol
§imkovitsné V.Erikaval
10% _ 03¢ Ujévi fogadalmak
Simkovitsné V.Erikaval
2026.01.10.
szombat 4300 _ 4430 Zenes délutan
Simkovitsné V.Erikaval
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Hazon kiviili

Idépont Hazon beliili programok programok
Gyogymasszazs
g30_1030 Novak Matéval
2026.01.12. TR
hétfé
1330_q430 Recept klub
Simkovitsné V.Erikaval
Keringés javité kézos torna
Géncziné F.Evaval
2026.01.13. | 10% - 103
kedd
Mandala-szinezés
1330143 Goncziné F.Evaval
Nosztalgia reggeli
102 _ 102 Simkovitsné V.Erikaval
2026.01.14. Szabadtszas
szerda Kispesti Uszoda
Zenei kivansagmuisor =41
13321530 Simkovitsné V.Erikaval
Keringés javito kozds torna ¥ 1 &
102 — 1022 Goncziné F.Evaval o : 7
2026.01.15. '
csutortok
Memoriajaték
1330143 Géncziné F.Evaval
Keringés javité kézos torna
10% _ 102 Géncziné F.Evaval
2026.01.16.
péntek
304430 Kartya party
135142 Simkovitsné V_Erikaval
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2026. januar honap
« , - Hazon kiviili
Id6pont Hazon beliili programok
programok
Gyogymasszazs
g30_1 030 Novak Mateval
2026.01.19 A
hétfé Kt 4
00 _ 4430 artya pa
L = Simkovitsné V.Erikyéval
Keringés javité kozoés torna
10% — 1022 Géncziné F.Evaval B e e —
2026.01.20 =
kedd e
00 _ 4430 Orszag-Varos o o i it s
1= —1e= Simkovitsné V.Erikaval SEires [ s e e ===
Nosztalgia reggeli
Simkovitsné V.Erikaval
102 _ 103
£Hzh: 0.1 Szabaduszas
. Kispesti Uszoda
szerda F; 0901100
00 30 Sakk klub
15" 1= Simkovitsné V.Erikaval
Keringés javité ko6zos torna
2026.01.22 109 — 1030 Goncziné F.Evaval
csiitortok " i _
00 _ 4430 magyar kultdra napja
13 145 Simkovitsné V. Erikaval
Keringés javité kozos torna
102 _ 1030 Goncziné F.Evaval
2026.01.23
péntek
1330 _ 1420 Karaoke
Simkovitsné V. Erikaval g S
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Hazon Kiviili

Id6pont Hazon beliili programok programok
30_4030 Gyoégymasszazs —
8210 Novak Matéval ?,%: B ran reggel ol
2026.01.26. A
hétfé _
00 _ 4430 Téli versek /
1= W= Simkovitsné V.Erikaval
102 _ 10 | Keringés javit6 kézds torna
2026.01.27. Goncziné F.Evaval
kedd
Tarsasjatékok
1320 — 1430 Goncziné F.Evaval
Nosztalgia reggeli
1022 — 1030 Géncziné F.Evaval L
2026.01.28. Szabaduszas
szerda Kispesti Uszoda
Kartya party 10711
00 _ 4430 a e ¥ .
155145 Simkovitsné V.Erikaval Ay
Keringés javité k6zos torna iy ‘
2026.01.29. | 10% — 1020 Goncziné F.Evaval : %\N@
csitortok ” @é ~
1390 _ 4430 Zenehallgatas ' ‘Q:F'
Simkovitsné V.Erikaval DS
Keringés javito kozos torna
10% _ 1% Goncziné F Evaval _
2026.01.30. weew Seadélutdn xe~-
péntek
1300 _ 1430 Teadélutan

Simkovitsné V.Erikaval

A foglalkozasok és a programok valtoztatasanak a jogat fenntartjuk!

Budapest, 2025.12.04.

Balazs Piros{g;dﬂi' :
Igazg %6;




