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Segit6 Kéz

Kispesti Gondozé Szolgalat

Cim: 1193 Budapest, Tancsics Mihaly u. 7.

Telefonszam / Fax: (06-1) 282-9501
E-mail: segitokez@kispest.hu

Lila Akac Szakmai Egység Klubprogram

2026. julius honap klubprogram

Hazon ki- |
Idépont Hazon beliili programok viili prog-
ramok
Délelott Pingpong
9w 11% Hankéczi Eva Kispesti
1 2026.07.01. Uszoda
i szerda
Délutan Nosztalgia uzsonna
13% .15% | Vigh Krisztina, Hankéczi Eva
Délelott Pingpong
9% 1120 Hankéczi Eva
2026.07.02.
RIS Dsiutan | Zenei kivinsagmisor 80-

Vigh Krisztina
Délelott Kartyajaték
g% 112 Hankéczi Eva Séta

2026.07.03. Kispesten
PR Limonadés beszélgetés a
Délutan kertben
139 .15%

Vigh Krisztina, Hankdczi Eva
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Lila Akac Szakmai Egység Klubprogram
2026. jalius honap klubprogram
Hazon
: - kiviili
Id6pont Hazon beliili programok proug-
ramok
Délelbtt Pingpon
g% {112 Hankéczi Eva
2026.07.06.
hetfd .
Délutan Tarsasjaték
13% _15% Vigh Krisztina, Komaromi
Gergely
Gybégymasszazs
Novak Maté
2026.07.07.
kedd Csokoladé vilagnapja-
Délutan csoki kostold
13% .15% Vigh Krisztina, Komaromi
- Gergely
Delelott Nosztalgia reggeli
g% 11 Hankoczi Eva Séta
2026.07.08. Kispesten
szerda
Délutan Séta a természetben
139 .15% Vigh Krisztina
Délelott Pingpong
9% 119 Hankéczi Eva
2026.07.09.
csutortdk
Délutan Latogatas a Varmiazeumba
1320 .15% Vigh Krisztina
Délelott Kartyajaték
9% 11% Hankéczi Eva
2026.07.10.
péntek
Délutan Hétvégi programajanié
13% .15% Vigh Krisztina
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| Lila Akac Szakmai Egység Klubprogram

| 2026. jalius honap klubprogram

Hazon
: e kivali
Hazon beldli ramok
Idépont azo prog progra-
mok
|
‘ . Délelbtt Pingpong
| | o® 1 Hankéczi Eva Séta a
2026.07.13. Templom
hétfo Meméria jaték e
. Délutan - — .
Vigh Krisztina, Komaromi
139 -15%
| Gergely
Déleldtt Gyoégymasszazs
9% 11% Novak Maté
2026.07.14,
kedd
Délutan Filmkiub
00 4 £00 Vigh Krisztina, Komaromi
13% 15
Gergely
Délel6tt Nosztalgia reggeli
g% 112 Hankéczi Eva
2026.07.15.
szerda
Délutan Tarsasjaték
13% .15% | Vigh Krisztina, Hankéczi Eva
Délelott Pingpong Séta
9% 112 Hankoczi Eva a Kispesti
2026.07.16. bevasarlé
ey kdzpontba
S Olutan | rodalmi délutén-kedvenc
13% 150 , NEEE
Vigh Krisztina, Hankéczi Eva
Délelott Kartyajaték
9% 112 Hankéczi Eva
2026.07.17.
péntek Nagy Laszlé koltore
Délutan emlékeziink
13% .15% | Vigh Krisztina, Hankéczi Eva
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Lila Akac Szakmai Egység Klubprogram

‘| Hazon ki-
Idépont Hazon beliili programok viili prog-
ramok
Délel6tt Pingpong
9% 112 Hankoéczi Eva
2026.07.20.
hétfé Délutani kreativ foglalkozas-
Délutan szinezés, ragasztas
139 .15% Hankéczi Eva, Komaromi
Gergely
Délelott Gyogymasszazs
9N 11 Novak Maté
2026.07.21.
kedd
Délutan Rejtvényfejtés
43¢5 | Hankoczi Eva, Komaromi
Gergely
Délelstt Nosztalgia reggeli
9% 1% Hankéczi Eva Séta a
2026.07.22. Templom
szerda térre
Délutan Gylimdlcskéstold
13%.15% | Vigh Krisztina, Hankéczi Eva
Délelétt Pingpong
9w 112 Hankéczi Eva
2026.07.23.
utortok
. Délutan Kozds tarsasjaték
13% 1500 | Vigh Krisztina, Hankéczi Eva
Déleltt Kartyajaték
9% 11% Hankoéczi Eva
2026.07.24.
antek
S Délutan Hétvégi programajanié
139 1500 | Vigh Krisztina, Hankoczi Eva
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Segitd Kéz
Kispesti Gondoz6 Szolgélat

Cim: 1183 Budapest, Tancsics Mihaly u. 7.
Telefonszam / Fax: (06-1) 282-9501
E-mall: segitokez@kispest.hu

Lila Akac Szakmai Egység Klubprogram

~ 2026. julius hénap klubprogram

Hazon
: i Kiviili
Idépont Hazon beliili programok radra:
o mok
Déleltt Pingpong Séta
g 11 Hankéczi Eva
2026.07.27.
Déluta Memdria jaték
43 .15 | Vigh Krisztina, Hankoczi Eva
Délelott Gyogymasszazs Séta
g8 1120 Novak Maté
2026.07.28.
kedd
Délutan Kreativ délutan
1399 _15% Hankdczi Eva, Komaromi
Gergely
Délelott Nosztalgia reggeli
oM 11 Hankéczi Eva
2026.07.29.
szerda
Délutan Ellatotti Férum
13% .15% Vigh Krisztina
Délelétt Pingpong
i 9% {1120 Hankéczi Eva Séta a
2026.07.30. Templom
csUtdrtdk Srre
Délutan Baratsag vilagnapja
13% .15 buzélgeﬁés )
Vigh Krisztina, Hankéczi Eva
Délelott Kartyajaték
9% 11% Hankoczi Eva
2026.07.31.
PaRER Hétvégi programajanio
1[;;%35"@ Vigh Krisztina, Hankoczi Eva
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A foglalkozasok és a programok valtoztatasanak a jogat fenntartjuk!

A klubprogram megvalositasaért felelds: csoportvezetd: Vigh Krisztina

Budapest, 2026.06.05.

Jovahagyta:
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