Segn‘o Keéz Cim: 1193 Budapest, Tancsics Mihaly u. 7.

V. Kispesti Gondoz6 Szolgalat Telefonszam / Fax: (06-1) 282-9501
E-mail: segitokez@kispest.hu

Wekerle Szakmai Egység

2026.0ktober havi klubprogram modositott

- J 2 Hazon kivuli
Idépont Hazon bellli programok programok
: TR
08201400 i E Kézponti
NEvRlD e @ rendezvény
Caitoriok flassekvitignapiagg | KMO
= 5o - : - | Mdvelédési
| 143153 | Az idSsek vilagnapja as
Hugyecz J6zsefné
10%0.10% | Elektromos masszazs
gondozodk
2026.10.02.
Péntek
1490_1530 A mosoly vilagnapja
= s : Hugyecz Jézsefné
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- : X Hazon kivuli
Id6pont Hazon bellli programok programok
Keringés javité torna .
00_1100
il Hugyecz J6zsefné Seta’
2026.10.05. Wekerlén.
Hétfo Balett vilagnapja
14301530 Jozsané Eva
10301200 Vilag gyaloglé nap
Hugyecz J6zsefné
2026.10.06.
Kedd Aradi vértanuk
00_1£30 emléknapja
sl Jozsané Eva
Nosztalgia reggeli
10901190 gondozdk Szabadlszas
2026.10.07. Kispesti
Szerda BT Uszoda
00 4£30 eringés javito torna 00_4400
5= Hugyecz Jozsefné - ,,1 O,,_ 11 s
Masszazs
00_1400
sl Novak Maté
2026.10.08.
Csiitortok ¢ A
1490_1530 Pingpong parti
Hugyecz Jozsefné
1020-1100 Keringés javito torna
Hugyecz J6zsefné Séta
2026.10.09. j
Péntek R . Wekerlén
A posta vilagnapja
14901530 Jozsané Eva .
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Wekerle Szakmai Egység

2026.0ktober havi klubprogram maédositott

- : L Hazon kivali
Id6pont Hazon bellli programok orogramok
1090119 Keringés javito torna
Hugyecz J6zsefné .
2026.10.12. Séta
Hétfé . ; Wekerlén.
1430_1530 Kartya parti
Hugyecz Jézsefné
Kerek
asztalbeszélgetés
; 1030-1200 Itermészeti
2026.10.13. katasztréfak
Kedd
1400_1530 Oszi kerti munkak
Hugyecz J6zsefné
1090-11% Keringés javitoé torna
Hugyecz J6zsefné . SzabadUszas
2026.10.14. = Kispesti
Szerda Egyhazi emléknap: Szent Uszoda
14901530 I. Kallixtusz papa és 1020-1120
vértanu napja
08%0-14% Masszazs
2026.10.15. Novak Maté
Csiitortok Fehér bot nemzetkdzi
14901530 napja
Hugyecz J6zsefné
1090-1190 Keringés javité torna
Hugyecz J6zsefné ;
2026.10.16. Séta
Péntek Elelmezés vilagnapja Wekerlen.
1490.1530 FAO :
Joézsané Kacsoé Eva
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) : - Hazon kivuli
Idépont Hazon beldli programo_k programok
Keringés javito torna N
10201190 j : /1“
Hugyecz J6zsefné \ ;
2026.10.19. i i ‘\ ) Filmklub Séta
Hétfé ; £ & Wekerlén.
1430_1530 Film klub
Hugyecz Jézsefné
A csontritkulas
10204200 nemzetkézi napja
2026.10.20. Jézsané Kacso Eva
Kedd Egészségnap
14901530 mérések
Hugyecz Jézsefné
10201100 Nosztalgia reggeli Szabadiszas
Kispesti
20§6.10.21. e
zerda A 10001100
1490_153 Keringés javito torna
Hugyecz Jézsefné
Masszazs
00_1400
foes Novak Maté :
2026.10.22. R Seta
Csiitortok Megemlékezés 1956- Wekerlén
00130 rol ;
s Jozsané Kacsé Eva
zosg.r;ltgf 3 Az 1956-0s forradalom Gnnepe

I KiSPEST

ONKORMANYZ




Kispesti Gondoz6 Szolgalat

TG Sy PPN
o egIo nez
S

Cim: 1193 Budapest, Tancsics Mihaly u. 7.
Telefonszam / Fax: (06-1) 282-9501
E-mail: segitokez@kispest.hu

Wekerle Szakmai Egyseg

2026.0ktober havi klubprogram maodositott

Hazon Kivuli

Idépont Hazon bellli programok programok
1092119 Keringés javito torna
2026.10.26 Hugyecz Jézsefné Séta
Hétfé Wekerlén
1430_1530 Lefegyverzés hete
Jézsané Kacso6 Eva
Kispesti Helytorténeti
10301200 gyljtemény
2026.10.27. megtekintése
Kedd Hugyecz Jézsefné
14901530 Kartyaparti
Hugyecz Jézsefné
Nosztalgia reggeli
0| Hugyecz Jozsemns, SzabadUszas
2026.10.28 walin flong Kispesti
Szerda Uszoda.
T 14009530 Keringés javito torna 1099-1%%0
Hugyecz Jézsefné
08%0-1400 Masszazs Kispesti
2026.10.29. Novak Maté Halasztanya
Csiitortok Etterem
14%-162
14901690 Alzheimer Café
1090119 Keringés javito torna
Hugyecz Jézsefné )
2026.10.30 SR ; Séta
Péntek Reformacié napja Wekerlén
1400_1530 Jozsane Kacs6 Eva
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Segito Kéz Cim: 1193 Budapest, Tancsics Mihaly u. 7.

: . < < Telefonszam / Fax: (06-1) 282-9501
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A foglalkozasok és programok valtozasanak jogat fenntartjuk!

Budapest.2026.10.12.
A programok megvaldsitasaért felelss: Jovahagyta: ”/ KX Koz o

Jozsané Kacso Eva W 23 £

................................................................................................

csoportvezetd Balazs Piroska
Igazgato
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